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Prescrire juste en pratique bucco-dentaire : individualiser, sécuriser,
optimiser

Résumé de la formation

Structurer une prescription
médicamenteuse raisonnée en pratique
bucco-dentaire, en s’appuyant sur la
balance bénéfice/risque et sur les
recommandations en vigueur 
Choisir une stratégie antalgique
adaptée, en intégrant l’évaluation de la
douleur, le terrain du patient, les contre-
indications et les risques de surdosage
ou d’interactions.
Identifier et prévenir la iatrogénie
médicamenteuse, en particulier chez le
patient polymédiqué
Adapter les prescriptions aux
populations spécifiques (pédiatrie,
grossesse/allaitement, sujets âgés,
fragilités)
Raisonner l’antibiothérapie en pratique
bucco-dentaire en intégrant l’enjeu
d’antibiorésistance.

7 heures

100% Classe virtuelle

Docteur en chirurgie dentaire
Chirurgien oral
MCU-PH odontologie Université de Paris
CES d’odontologie chirurgicale
Diplôme d'Études Spécialisées en Chirurgie Buccale

Les prescriptions médicamenteuses font partie intégrante de la
prise en charge en pratique bucco-dentaire. Si elles
contribuent au confort du patient, à la prévention des
complications et à la sécurisation des actes, elles représentent
également un enjeu majeur de pertinence et de sécurité des
soins, en particulier dans un contexte de polymédication
croissante, d’automédication fréquente et d’augmentation des
risques de iatrogénie médicamenteuse.

Prescrire de façon pertinente suppose d’adapter
systématiquement le choix thérapeutique au profil du patient,
à la nature de l’acte réalisé et au niveau de risque. Cette
exigence concerne en particulier des classes thérapeutiques
fréquemment utilisées au cabinet — antalgiques, AINS, opioïdes
faibles, anxiolytiques, antibiotiques, corticoïdes — dont l’usage
inapproprié peut exposer à des événements indésirables, des
surdosages ou des interactions évitables.

En outre, les recommandations évoluent régulièrement et
nécessitent une actualisation des pratiques, notamment en
matière d’antibiothérapie et d’antibioprophylaxie, afin de
concilier efficacité clinique, sécurité du patient et lutte contre
l’antibiorésistance.

INTERVENANT

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Suivez votre formation en live depuis n’importe quel lieu
équipé d’une connexion internet. Classe virtuelle
synchrone.

TARIF

DURÉE

FORMAT

850€

CLASSE VIRTUELLE

Dr Juliette
ROCHEFORT 

Formation éligible aux financements DPC et FIF PL

Renforcer la pertinence des prescriptions, la prévention des risques et l’appropriation des recommandations de
référence.
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Pour un confort de suivi de classe virtuelle, nous
vous recommandons de vous y connecter
depuis le navigateur Google Chrome ou Mozilla
Firefox (à jour). Nous préconisons également une
connexion internet adéquate au suivi d’une
formation en ligne.
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Inscriptions en ligne
www.webdental-formation.com 

Plateforme de formation accessible 24/24

 S’inscrire

Contact
• Tél. : 01 84 80 34 80 (du lundi au dimanche) 
• Mail : formation@webdental.fr 
• Formulaire en ligne :
www.webdental-formation.com/contact

Prise en charge

Modalités pratiques

Modalités d’évaluation

Formation à destination
des chirurgiens-dentistes :

Formation à destination des
praticiens selon la spécialité :

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
Diaporama de formation
Articles bibliographiques 
Fiches pratiques
Activités pédagogiques sous forme de quizz

Libéraux
Salariés en centres de santé
Salariés des établissements de
santé et /ou des établissements
médico-sociaux

Omnipratique

Nous sommes à votre écoute, si vous êtes en situation de handicap,
contactez notre référent handicap

01 76 31 10 80                referenthandicap@webdental.fr

Formation éligible à la prise en charge par
l’ANDPC sous réserve que le praticien :

soit libéral et / ou salarié d’un centre de
santé conventionné exerçant en France
métropolitaine ou dans les DOM,
dispose du nombre d’heures nécessaire
dans son crédit DPC (18 heures par an, à
consulter sur agencedpc.fr),
soit inscrit à la formation auprès de
Webdental Formation,
soit inscrit à la formation auprès de
l’ANDPC,
suive l’intégralité du parcours de
formation durant la session choisie.

Pour un financement FIF PL, consulter un
conseiller formation pour connaître les
conditions de prise en charge.

Tout au long de la formation :
Les participants sont invités à répondre à des tests
de connaissances. Les résultats sont communiqués
immédiatement.
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Rappel sur les mécanismes de défense du complexe dentino-pulpaire face à
une agression externe
Les outils de diagnostic et les tests adéquats face à une inflammation pulpo-
dentinaire 
Le diagnostic efficace face à une pulpite (réversible et irréversible)

Le diagnostic pulpo-dentinaire

MODULE 1

INTRODUCTION

PRÉ-TEST DE CONNAISSANCES
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Méthode et déroulé pédagogique

MODULE 1

MODULE 2

 Les prescriptions les plus fréquentes en médecine bucco-dentaire
Prescriptions « réflexe » vs prescriptions réellement justifiées

Les enjeux économiques, sociétaux et de santé publique
Le concept de consommation pertinente (bon usage)
Distinction entre « raisonner » et « rationaliser » en pratique

Panorama des prescriptions en chirurgie dentaire : pertinence,
indications et situations courantes

Le médicament en France : comprendre les enjeux, raisonner la
prescription

Questionnaire de connaissances AMONT
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Choix d’un anxiolytique adapté à l’objectif clinique
Indications, limites, contre-indications et risques
Sécurisation de la prescription et prévention de l’usage inapproprié

Structurer une stratégie antalgique conforme aux recommandations
Evaluation de la douleur et ajustement de la prescription

Mécanismes, posologies et risques des molécules clés
Sécuriser les choix et éviter les prescriptions inadaptées
Raisonner la prescription antalgique et prévenir la iatrogénie médicamenteuse

Anxiolytiques : indications en pratique bucco-dentaire,
prescription sécurisée et prévention des risques

Antalgiques en pratique bucco-dentaire : stratégies de
prescription, posologies et sécurisation

Antalgiques : recommandations, stratégies, évaluation de la
douleur

MODULE 3

MODULE 4

MODULE 5

MODULE 6

Antalgie et populations spécifiques : adapter sans risque

Ajustement des prescriptions et posologies dans des contextes sensibles
Anticipation des contre-indications et des situations à risque
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Application des recommandations de bonnes pratiques
Traduction des recommandations en décisions pratiques

Recommandations HAS : synthèse opérationnelle
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MODULE 7

Stratégies prophylactiques vs curatives
Sécurisation de l’antibiothérapie, limitation des prescriptions injustifiées
Réduction du risque de résistances et des effets indésirables

Enjeux de santé publique : antibiorésistance et réduction des
prescriptions injustifiées

MODULE 8

MODULE 9

Corticoïdes : place dans la stratégie thérapeutique et
prescription sécurisée 

Intérêt des corticoïdes dans certaines situations
Risques, interactions et précautions

MODULE 10

Patient polymédiqué : gérer les risques et sécuriser la
prescription

Prévention de la iatrogénie médicamenteuse au cabinet
Détection des interactions et des effets indésirables
Anticipation du risque hémorragique (anticoagulants/antiagrégants)
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ÉVALUATION

CONCLUSION

La formation est validée lorsque le participant l’a suivie dans sa totalité durant sa session. 
Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés puis stockés dans l’espace 
personnel Webdental Formation des participants ayant terminé leur formation.

Questionnaire de satisfaction de fin de formation

Modalités de validation
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Questionnaire de connaissances AVAL
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