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Résumé de la formation

LES ALIGNEURS DENTAIRES AU QUOTIDIEN

Maîtriser les principes du diagnostic
clinique et de la sélection des cas
Comprendre la biomécanique des
mouvements orthodontiques induits
par les aligneurs
Planifier et suivre efficacement le
traitement.
Adapter la stratégie thérapeuthique
aux situations particulières.
Choisir la contention appropriée en
fin de traitement. 

7 heures

Formation éligible aux financements DPC

100% e-learning - Formation continue

DU d'esthétique
Assistant Hospitalo Universitaire en prothèses, CHU de Nice
Contribue au développement d’un système d’aligneurs invisibles
Pratique libérale privée quasi exclusive sur les traitements
orthodontiques par aligneurs

Cette formation d’initiation est spécifiquement
conçue pour les chirurgiens-dentistes
omnipraticiens désireux d’intégrer la
thérapeutique des aligneurs dentaires dans leur
pratique clinique.

Elle répond à une évolution majeure de la demande
des patients et l’évolution de cette thérapeutique
dans l’arsenal thérapeutique des omnipraticiens.
Les patients sont aujourd’hui de plus en plus
nombreux à rechercher des solutions discrètes et
confortables pour corriger des malocclusions
légères à modérées. Les aligneurs dentaires,
dispositifs transparents, amovibles et quasi
invisibles, se sont imposés comme une alternative
incontournable à l’appareil multi attaches
traditionnel.

INTERVENANT

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Votre formation intégralement en ligne : connectez-vous
quand vous voulez et d’où vous voulez pendant 1 mois.
Formation asynchrone.

TARIF

DURÉE

FORMAT

Dr EDOUARD
NEGRE

V2 mise à jour le 25/09/2025 

500€
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Prise en charge

Modalités pratiques

Modalités d’évaluation

Formation à destination
des chirurgiens-dentistes :

Formation à destination des
praticiens selon la spécialité :

Tout au long de la formation :

Omnipratique

Les participants sont invités à répondre à des tests
de connaissances. Les résultats sont communiqués
immédiatement.

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS

Référence DPC : 74852525042

Pour une utilisation optimale de la plateforme,
nous vous recommandons de vous y connecter
depuis le navigateur Google Chrome ou Mozilla
Firefox (à jour). Nous préconisons également une
connexion internet adéquate au suivi d’une
formation en ligne.

Inscriptions en ligne
www.webdental-formation.com 

Plateforme de formation accessible 24/24

 S’inscrire

Contact
• Tél. : 01 84 80 34 80 (du lundi au dimanche) 
• Mail : formation@webdental.fr 
• Formulaire en ligne :
www.webdental-formation.com/contact

Libéraux
Salariés en centres de santé
Salariés des établissements de
santé et /ou des établissements
médico-sociaux

Nous sommes à votre écoute, si vous êtes en situation de handicap,
contactez notre référent handicap

01 76 31 10 80                referenthandicap@webdental.fr

Formation éligible à la prise en charge par
l’ANDPC sous réserve que le praticien :

soit libéral et / ou salarié d’un centre de
santé conventionné exerçant en France
métropolitaine ou dans les DROM,
dispose du nombre d’heures nécessaire
dans son crédit DPC (18 heures par an, à
consulter sur agencedpc.fr),
soit inscrit à la formation auprès de
Webdental Formation,
soit inscrit à la formation auprès de
l’ANDPC,
suive l’intégralité du parcours de
formation durant la session choisie

Pour les financements OPCO, consulter un
conseiller formation pour connaître les
conditions de prise en charge.

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

• Diaporama de formation sous format vidéo 
• Articles bibliographiques à lire et télécharger 
• Activités pédagogiques sous forme de quizz
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Méthode et déroulé pédagogique

Questionnaire de connaissances AMONT

Référence DPC : 74852525042

MODULE 1

Diagnostic clinique et indications des traitements par aligneurs
en omnipratique

Anamnèse et examen clinique en omnipratique 
Données à rassembler pour l’analyse initiale (photos, radios, empreintes, etc.)
Dysharmonies dento-maxillaires (DDM) et dento-dentaires (DDD) 
Rappels sur les classes dentaires 
Paramètres occlusaux : béance, surplomb, recouvrement 
Typologie des cas cliniques traitables avec aligneurs 
Critères de sélection des patients adaptés à la pratique

MODULE 2

Détermination des mouvements dentaires
Indications et limites du traitement par aligneurs en omnipratique 
Critères de décision pour l’orientation vers un spécialiste en orthodontie (ODF) 
Principes biomécaniques des mouvements dentaires : intrusion, extrusion, translation,
torque, rotation, etc. 
Fonctionnement biomécanique des aligneurs : application des forces, séquençage des
mouvements, limitations techniques

MODULE 3

Worflow thérapeutique

Principes de la communication clinique avec le patient dans le cadre d’un traitement
par aligneurs 
Identification des attentes et besoins du patient 
Adaptation des attentes du patient à l’aide des outils de simulation virtuelle 
Liste des documents cliniques, administratifs et visuels à intégrer dans le dossier
patient 
Organisation et traçabilité des éléments du dossier en vue de la transmission au
laboratoire ou à la plateforme de planification
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MODULE 4

Plan de traitement et planification du traitement par aligneurs

MODULE 5

Les situations particulières

Focus clinique : béance et supraclusion 
Limites et précautions dans la prise en charge avec aligneurs 
Stratégies de traitement adaptées à ces situations particulières 
Pièges fréquents à éviter : erreurs de diagnostic, indications inadaptées, attentes
irréalistes 
Cas cliniques illustratifs 

MODULE 6

Application clinique au travers de cas quotidiens

Étapes cliniques clés d’un traitement par aligneurs 
Principes et indications : 

Collage de taquets 
Stripping 
Rythme et conditions de changement des aligneurs 

Séquences thérapeutiques illustrées à travers des cas quotidiens 
Points de vigilance et bonnes pratiques cliniques

Protocole de recueil des données cliniques 
Réalisation d’un setup dentaire numérique 
Lecture et modification d’un setup généré par IA 
Interprétation et ajustement d’un « ClinCheck » selon le cas clinique



MODULE 8

Suivi et contention

Objectifs du traitement de contention après traitement d’alignement 
Indications cliniques de pose d’une contention 
Principes de fonctionnement d’une contention postorthodontique 
Choix entre contention fixe et contention amovible : indications, avantages, limites
Modalités de réalisation, surveillance et entretien de la contention
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MODULE 7

Suivi du traitement

Fréquence et modalités du suivi patient 
Points clés à vérifier à chaque étape (port des aligneurs, mouvements, adaptation,
etc.) 
Détection des écarts entre le setup et la réalité clinique 
Conduite à tenir en cas de problème 
Communication avec le laboratoire ou la plateforme pour ajustements

Questionnaire de satisfaction de fin de formation

Modalités de validation
La formation est validée lorsque le participant l’a suivie dans sa totalité durant sa session.

Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés puis stockés dans l’espace 
personnel Webdental Formation des participants ayant terminé leur formation.

Questionnaire de connaissances AVAL


