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DIRECTES OU INDIRECTES, L’ENJEU ACTUEL DES
RESTAURATIONS ADHÉSIVES DANS LE SECTEUR ANTÉRIEUR

Résumé de la formation

Exercice privé
à Paris 16

11 heures

100% e-learning - Programme Intégré

• Ancien assistant hospitalo-universitaire en prothèses
• CES de biomatériaux
• DEA de génie biologie & médical, spécialité biomatériaux
• Diplôme Universitaire d’expertise & droit médical
• Président de l’Académie de Dentisterie Adhésive (ADDA IdF)

La dentisterie adhésive a fortement bouleversé
notre pratique quotidienne. Conjuguée à l’essor du
numérique et du développement des matériaux,
notre pratique est devenue plus complète mais
aussi plus exigeante. L’essor de ces nouvelles
techniques répondant favorablement au
développement d’une dentisterie restauratrice
minimalement invasive en adéquation totale avec
le gradient thérapeutique.

Cette formation est illustrée par de nombreux cas
cliniques pratiques issus du travail quotidien du
chirurgien-dentiste, montrant ainsi l’intégration
d’une pratique de dentisterie adhésive et
conservatrice contemporaine dans le secteur
antérieur au sein d’un exercice d’omnipratique. 

INTERVENANT

Dr Frédéric 
RAUX

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

PRATIQUES CLINIQUES

TARIF

DURÉE

FORMAT

Formation ouverte aux orthos
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Formation éligible aux financements DPC et FIF PL

V3 mise à jour le 25/09/2025

Votre formation intégralement en ligne : connectez-vous
quand vous voulez et d’où vous voulez pendant 1 mois à
compter de la date de début de session

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Identifier les techniques liées à l’exercice de la
dentisterie adhésive et conservatrice dans le
secteur antérieur afin de poser l’indication
adéquate;

Établir un plan de traitement compatible avec
l’économie tissulaire grâce à une analyse de
la proportion des dents;

Connaître et utiliser à bon escient les
matériaux de restauration en fonction de leur
indication clinique directe et indirecte

;
Maîtriser les préparations dentaires pour des
restaurations directes et indirectes en
fonction du plan de traitement;

Savoir utiliser les restaurations temporaires
afin de préparer au mieux l’assemblage final;

Maîtriser les traitements de surface
prothétique et dentaire afin de reproduire des
procédures d’assemblage fiable et pérennes.



Prise en charge
Formation éligible à la prise en charge par
l’ANDPC sous réserve que le praticien :

soit libéral et / ou salarié d’un centre de
santé conventionné exerçant en France
métropolitaine ou dans les DROM,
dispose du nombre d’heures nécessaire
dans son crédit DPC (18 heures par an, à
consulter sur agencedpc.fr),
soit inscrit à la formation auprès de
Webdental Formation,
soit inscrit à la formation auprès de
l’ANDPC,
suive l’intégralité du parcours de
formation durant la session choisie.

Pour un financement FIF PL, consulter un
conseiller formation pour connaître les
conditions de prise en charge.

En fin de formation :
Une auto-évaluation finale est à remplir en
comparaison à l’auto-évaluation remplie en début
de formation. Ceci permettra aux participants
d’identifier la modification de leur pratique
professionnelle en fonction des recommandations
de bonnes pratiques.

Les participants sont invités à remplir une grille
d’audit afin d’analyser leurs pratiques
professionnelles. Ils choisiront 10 dossiers cliniques
pour lesquels ils ont réalisé un acte de dentisterie
adhésive dans le secteur antérieur. À partir de leurs
résultats, ils recevront un plan d’actions
individualisé et formalisé qui leur permettra
d’identifier les actions d’amélioration à mettre en
place.
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Formation à destination
des chirurgiens-dentistes :

Formation à destination des
praticiens selon les spécialités :

Chirurgie dentaire
Chirurgie dentaire spécialisée
en Orthopédie Dento-Faciale
Chirurgie dentaire spécialisée
en chirurgie orale
Chirurgie dentaire spécialisée 
en médecine bucco-dentaires

Libéraux
Salariés en centres de santé
Salariés des établissements
de santé et / ou des
établissements médico-
sociaux

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

Modalités pratiques

Pour une utilisation optimale de la plateforme,
nous vous recommandons de vous y connecter
depuis le navigateur Google Chrome ou Mozilla
Firefox (à jour). Nous préconisons également une
connexion internet adéquate au suivi d’une
formation en ligne.

Inscriptions en ligne
www.webdental-formation.com 

Plateforme de formation accessible 24/24

 S’inscrire

Contact
• Tél. : 01 84 80 34 80 (du lundi au dimanche) 
• Mail : formation@webdental.fr 
• Formulaire en ligne :
www.webdental-formation.com/contact

01 76 31 10 80

referenthandicap@webdental.fr

Nous sommes à votre écoute, si
vous êtes en situation de
handicap, contactez notre

référent handicap

• Diaporama de formation sous format vidéo 
• Grilles d’audit clinique à remplir
• Articles bibliographiques à lire et télécharger 
• Activités pédagogiques sous forme de quizz
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Modalités d’évaluation
En début de formation :

mailto:accessibilite@webdental.fr


La check-list pour l’analyse des proportions dentaires ou les indicateurs à rassembler 
La check-list à remplir 
Le document guide de référence 
Quels examens complémentaires ? • Les protocoles photographiques

Connaître les limites d’indications entre les restaurations directes et indirectes 
Les critères fondamentaux d’analyse préalable du secteur antérieur 
Les éléments diagnostiques indispensables dans le secteur antérieur 
Analyse des proportions dentaires

Ecouter et analyser les demandes du patient, repérer les dysmorphophobies 
Les éléments diagnostiques indispensables dans le secteur antérieur 
Les critères fondamentaux d’analyse préalable des proportions dentaires 
Le rôle clé de la photographie dans cette analyse 
Les outils logiciels à notre disposition pour faciliter cette analyse

Le dossier du patient : la check-list et les éléments à rassembler 

La première consultation : comprendre les demandes du patient

Les spécificités du secteur antérieur, analyse et indication 

MODULE 1

MODULE 2

MODULE 3

Évaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) – 1er tour

ÉVALUATION

Le praticien est invité à rechercher et analyser
10 de ses dossiers patients pour lesquels il a
réalisé un acte de dentisterie adhésive dans le
secteur antérieur. Il   répond à un
questionnaire d’évaluation de ses pratiques.
En fonction des résultats de cette première
évaluation, il constate alors automatiquement
les écarts constatés avec les
recommandations, aussi bien en termes de
pratiques attendues que d’organisation 

de soins. Un plan d’action individualisé est
ensuite adressé au praticien afin qu’il
puisse mettre en œuvre des actions
d’amélioration concrètes, faisables,
organisées dans le temps et suivies. 

Une de ses actions sera notamment de
suivre la formation continue qui lui est
proposée après cette première évaluation. 
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Méthode et déroulé pédagogique
Référence DPC : 74852325020



MODULE 3

Connaître la chaîne numérique 
Comprendre et savoir utiliser l’écosystème numérique avec son laboratoire 
Communication digitale 
Documents à envoyer 
Retranscription de la demande du patient en un projet prothétique

Webdental Formation - 67 rue Anatole France 92300 LEVALLOIS-PERRET – 01 84 80 34 80 – formation@webdental.fr - Siret n° 50496859500059
Au capital de : 5 890 € - RCS RSC Nanterre : 504968595 - Code APE : 8559A - Numéro de déclaration : 93060800106 – Numéro d’agrément ANDPC : 7485

Communication avec le laboratoire de prothèse

MODULE 4

Analyse des documents recueillis afin d’établir un projet 
Presenter le projet au patient 
Transférer le projet : Le mock-up : son temps par temps 
L’apport des outils numériques avec la modélisation digitale du projet d’analyse des
proportions dentaires 
Proposition du plan de traitement thérapeutique final

Rappel des fondamentaux sur l’adhésion 
Classification des systèmes adhésifs
Intérêt du collage
Pérénité du collage et vieillissement à long terme du joint collé

Connaître toutes les thérapeutiques dans les traitements conservateurs 
Pouvoir proposer des solutions thérapeutiques mixtes toujours dans un souci de
conservation tissulaire 
Articuler des solutions thérapeutiques au sein d’un traitement pluridisciplinaire 
Solutions thérapeutiques retenues : Orthodontie ; Eclaircissement 
Traitement des tâches d’hypo minéralisation : micro-abrasion et infiltration 
Restaurations directes

Le projet de restauration en dentisterie adhésive dans le
secteur antérieur

L’adhésion aux tissus dentaires

L’arsenal thérapeutique dans le secteur antérieur

MODULE 5

MODULE 6

MODULE 7
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Séquences cliniques de cette prise en charge 
Micro-abrasion et utilisation du système Icon 
Utilisation des restaurations directes
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La prise en charge des taches d’hypominéralisation et les
restaurations directes

MODULE 8
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Définition d’un système céramo-céramique
Présentation des céramiques et de leur composition
Classification des céramiques en fonction de leur nature chimique
 Indication des céramiques en fonction de situation clinique rencontrée 
Apprendre leur mise en œuvre au laboratoire et en clinique 

Description et indication des différents mode d’assemblage 
Présentation des différentes familles de colles
Traitement de surface des céramiques et rôle dans l’assemblage
Isolation et rôle du champ opératoire
Mise en œuvre et exemple clinique

Les différentes familles de restauration antérieure : couronnes et bridges
Choix et justificatif de l’indication des restaurations antérieures 
Séquence clinique : Préparation / Empreinte /Temporisation / Assemblage / Contrôle 

Description des facettes : indication  et mise en œuvre
Séquence clinique : préparation ; empreinte ; temporisation
Assemblage et contrôle 

Les systèmes céramocéramiques

L’assemblage et le champ opératoire 

Les restaurations prothétiques antérieures

Les restaurations partielles collées antérieures

MODULE 9

MODULE 10

MODULE 11

MODULE 12
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Questionnaire de satisfaction de fin de formation

Modalités de validation
La formation est validée lorsque le participant l’a suivie dans sa totalité durant sa session. 

Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés puis stockés dans l’espace 
personnel Webdental Formation des participants ayant terminé leur formation.

3 mois après la formation continue, le
chirurgien-dentiste est invité à analyser les
10 derniers dossiers patients sur lesquels il a
réalisé un acte de dentisterie adhésive

dans le secteur antérieur à partir des
mêmes critères d’évaluation et des mêmes
modalités que précédemment.

Évaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) – 2e tour

ÉVALUATION

Suivi et diminution du vieillissement précoce du joint collé 
Protocole et conduite à tenir en vue d’une fracture d’une restauration et protocole de
réparation si envisageable
Pose et évaluation d’un pronostic et longévité 

Suivi et maintenance

MODULE 13
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