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CHIRURGIE MUCO-GINGIVALE EN OMNIPRATIQUE :
TECHNIQUES ET APPLICATIONS CLINIQUES

Résumé de la formation
Comprendre les principes biologiques et
histologiques sous-jacents aux
récessions gingivales et aux chirurgies
muco-gingivales.
Établir un diagnostic précis à partir
d’outils cliniques et complémentaires
adaptés.
Maîtriser les indications et techniques des
chirurgies plastiques correctrices (greffes
épithélio-conjonctives, tunnelisation,
lambeaux déplacés, etc.).
Optimiser la prise en charge des patients
en intégrant les chirurgies muco-
gingivales dans une approche globale de
conservation et de réhabilitation
implantaire ou prothétique.
Assurer un suivi post-opératoire rigoureux
pour améliorer la cicatrisation et garantir
la pérennité des résultats. 

10 heures

100% e-learning - Programme Intégré

Les maladies parodontales sont une préoccupation
majeure pour les patients, en raison des
conséquences fonctionnelles et esthétiques qu'elles
entraînent. Parmi elles, les récessions gingivales sont
une problématique fréquente qui amène les patients
à consulter pour une prise en charge adaptée.

La chirurgie muco-gingivale regroupe un ensemble
de techniques visant à restaurer l’harmonie du
complexe muco-gingival, en assurant une stabilité
des tissus et en améliorant l’esthétique et la fonction
parodontale. Ces interventions nécessitent une
approche rigoureuse, combinant connaissances
biologiques, diagnostic précis et maîtrise des
techniques chirurgicales spécifiques.

Ce Programme Intégré est structuré en trois phases
complémentaires, chacune visant à améliorer la prise
en charge des patients ayant bénéficié d’une
chirurgie parodontale régénératrice.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

4 heures d’évaluation professionnelle des pratiques
et 6 heures de formation à distance.

Votre formation intégralement en ligne : connectez-vous
quand vous voulez et d’où vous voulez pendant 11
semaines. Formation asynchrone.

950€

PRATIQUES CLINIQUES

TARIF

DURÉE

FORMAT

Dr Benjamin
RATHELOT

INTERVENANT Docteur en chirurgie dentaire
C.E.S de Technologie des matériaux utilisés en art dentaire
C.E.S de Parodontologie
Chargé d’enseignement en parodontologie au sein du D.U
d’esthétique de Nice
Assistant hospitalo-universitaire en parodontologie

Formation éligible aux financements DPC et FIF PL
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• Omnipratique

• Libéraux

• Salariés en centres de santé

• Salariés des établissements de 
santé et /ou des établissements 

médico-sociaux

Une auto-évaluation finale est à remplir en
comparaison à l’auto-évaluation remplie en début
de formation. Ceci permettra aux participants
d’identifier la modification de leur pratique
professionnelle en fonction des recommandations
de bonnes pratiques.

Les participants sont invités à remplir une grille
d’audit afin d’analyser leurs pratiques
professionnelles. Ils choisiront 10 dossiers cliniques
pour lesquels ils ont réalisé un traitement muco
gingival. À partir de leurs résultats, ils recevront un
plan d’actions individualisé et formalisé qui leur
permettra d’identifier les actions d’amélioration à
mettre en place.

Prise en charge

Modalités pratiques

Modalités d’évaluation

Formation à destination
des chirurgiens-dentistes :

Formation à destination des
praticiens selon la spécialité :

En fin de formation :

En début de formation :

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
• Diaporama de formation sous format vidéo 
• Grilles d’audit clinique à remplir
• Articles bibliographiques à lire et télécharger 
• Activités pédagogiques sous forme de quizz

Pour une utilisation optimale de la plateforme,
nous vous recommandons de vous y connecter
depuis le navigateur Google Chrome ou Mozilla
Firefox (à jour). Nous préconisons également une
connexion internet adéquate au suivi d’une
formation en ligne.

Inscriptions en ligne
www.webdental-formation.com 

Plateforme de formation accessible 24/24

 S’inscrire

Contact
• Tél. : 01 84 80 34 80 (du lundi au dimanche) 
• Mail : formation@webdental.fr 
• Formulaire en ligne :
www.webdental-formation.com/contact

Nous sommes à votre écoute, si vous êtes en situation de handicap,
contactez notre référent handicap

01 76 31 10 80                referenthandicap@webdental.fr

Formation éligible à la prise en charge par
l’ANDPC sous réserve que le praticien :

soit libéral et / ou salarié d’un centre de
santé conventionné exerçant en France
métropolitaine ou dans les DOM,
dispose du nombre d’heures nécessaire
dans son crédit DPC (18 heures par an, à
consulter sur agencedpc.fr),
soit inscrit à la formation auprès de
Webdental Formation,
soit inscrit à la formation auprès de
l’ANDPC,
suive l’intégralité du parcours de
formation durant la session choisie.

Pour un financement FIF PL, consulter un
conseiller formation pour connaître les
conditions de prise en charge.

Référence DPC : 74852525041



MODULE 2

Les traitements muco gingivaux

Comprendre les indications des chirurgies mucogingivales en omnipratique
Différencier les techniques soustractives et additives en fonction des cas cliniques •
Maîtriser les principes et applications des greffes épithélio-conjonctives et de la
tunnelisation
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Méthode et déroulé pédagogique

Évaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) – 1er tour

ÉVALUATION

Le chirurgien-dentiste est invité à analyser
les 10 derniers dossiers patients sur lesquels
il a réalisé un traitement muco gingival. Il
doit ensuite répondre à un questionnaire
d’évaluation de ses pratiques. En fonction
des résultats d’une première évaluation, le
praticien recevra un plan d’actions
individualisé et formalisé et sera invité à
mettre en place des actions d’amélioration

concrètes, faisables, organisées dans le
temps et suivies. Il devra notamment en
suivre les différents modules de formation
continue qui lui sont proposés après cette
première évaluation.
L’impact de ces actions sera évalué par une
nouvelle mesure des écarts entre la
pratique réelle observée et la pratique
attendue ou recommandée, selon les
mêmes critères d’évaluation.

MODULE 1

Rappels histologiques et fondamentaux des tissus

parodontaux
Comprendre l’organisation histologique des tissus parodontaux et leur rôle dans le
soutien des dents
Identifier les facteurs biologiques et mécaniques influençant les récessions gingivales
Différencier les classifications des récessions et leur implication clinique
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MODULE 3

Matériel et type d’incisions

Comprendre les principes des incisions en chirurgie muco-gingivale et leurs
indications
Sélectionner le matériel opératoire adapté aux interventions mucogingivales
Maîtriser les différentes techniques de suture et leur application clinique

MODULE 4

Les chirurgies muco gingivales adaptées à l’omnipratique

Comprendre les indications des traitements mucogingivaux dans le cadre de
l’omnipratique
Maîtriser les différentes techniques chirurgicales adaptées aux récessions gingivales
unitaires et multiples
Connaître les séquences cliniques et les étapes opératoires en chirurgie muco-
gingivale

MODULE 5

Prescription et conseil per et post opératoire

Maîtriser la rédaction d’une ordonnance postopératoire adaptée aux actes
chirurgicaux mucogingivaux
Appliquer les protocoles de suivi post-opératoire pour optimiser la cicatrisation et
prévenir les complications
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MODULE 6

Séquence clinique des traitements muco gingivaux

Maîtriser les protocoles chirurgicaux pour la régénération parodontale
Comprendre la gestion des tissus muco-gingivaux dans le cadre d’une approche
conservatrice et esthétique
Appliquer les techniques adaptées aux lésions angulaires tout en préservant la
structure gingivale et osseuse
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MODULE 8

Les traitements muco gingivaux implantaires
Maîtriser les étapes du deuxième temps chirurgical en implantologie et leur impact sur
la gestion des tissus mous 
Appliquer les protocoles de préservation tissulaire en implantologie grâce aux
techniques de Socket Shield et Socket Preservation 
Comprendre les principes de la chirurgie plastique péri-implantaire pour l’optimisation
esthétique et fonctionnelle

MODULE 7

Chirurgies mucogingivales de soutien péri-implantaire

Comprendre l’histologie et les spécificités des tissus péri-implantaires 
Identifier les indications des chirurgies mucogingivales autour des implants
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Le chirurgien-dentiste est invité à analyser
les 10 derniers dossiers patients sur lesquels
il a réalisé un traitement muco gingival  
grâce à une grille d’audit. Puis, il répondra de 

nouveau à un questionnaire d’évaluation
de ses pratiques pour mettre en place un
plan d’actions avec des échéances pour
améliorer ses pratiques.

Évaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) – 2e tour

ÉVALUATION

Modalités de validation
La formation est validée lorsque le participant l’a suivie dans sa totalité durant sa session. 

Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés puis stockés dans l’espace 
personnel Webdental Formation des participants ayant terminé leur formation.

Questionnaire de satisfaction de fin de formation
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