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PRATIQUES CLINIQUES

CHIRURGIE MUCO-GINGIVALE EN OMNIPRATIQUE :
TECHNIQUES ET APPLICATIONS CLINIQUES

100% e-learning - Programme Intégré
D Votre formation intégralement en ligne : connectez-vous
quand vous voulez et d'oll vous voulez pendant 1 mois &
compter de la date de début de session

@ 10 heures

4 heures d'évaluation professionnelle des pratiques
DUREE et 6 heures de formation & distance.

€ 6 0 0 € Prix TTC = TVA non applicable, exonération art. 261, 4-4° a du CGI

Formation éligible aux financements DPC et FIF PL
TARIF (sous réserve de la disponibilité de vos droits)

Résumé de la formation

Les maladies parodontales sont une préoccupation

e Comprendre les principes biologiques et majeure  pour les patients, en raison des
histologiques sous-jacents aux conséquences fonctionnelles et esthétiques quelles
récessions gingivales et aux chirurgies entrcﬂnent: Pcrmi elleg, les récess'ions\glngivoles sont
muco-gingivales. une problématique fréquente qui améne les patients

« Etablir un diagnostic précis & partir @ consulter pour une prise en charge adaptée.

dfoutils cliniques et complémentaires La chirurgie muco-gingivale regroupe un ensemble

adapteés. de techniques visant & restaurer I'harmonie du
* Maitriser les indications et techniques des complexe muco-gingival, en assurant une stabilité
chirurgies plastiques correctrices (greffes des tissus et en améliorant I'esthétique et la fonction
épithélio-conjonctives, tunnelisation, parodontale.. Ces interventiqns nécessitt_ant une
lambeaux déplacés, etc.). approche rigoureuse, combinant connaissances

biologiques, diagnostic précis et maitrise des

Optimiser la prise en char tient 4 . .
* Optimiser la prise en charge des patients techniques chirurgicales spécifiques.

en intégrant les chirurgies muco-

gingivales dans une approche globale de Ce Programme Intégré est structuré en trois phases

conservation et de réhabilitation complémentaires, chacune visant & améliorer la prise
implantaire ou prothétique. en charge des patients ayant bénéficié dune
e Assurer un suivi post-opératoire rigoureux chirurgie parodontale régénératrice.

pour améliorer la cicatrisation et garantir
la pérennité des résultats.

Docteur en chirurgie dentaire
C.E.S de Technologie des matériaux utilisés en art dentaire

INTERVENANT
C.E.S de Parodontologie

Dr Benjamm Chargé d’enseignement en parodontologie au sein du D.U
RATHELOT d’esthétique de Nice

e Assistant hospitalo-universitaire en parodontologie
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Modalités pratiaques

Formation a destination D':J Plateforme de formation accessible 24/24
des chirurgiens-dentistes : Pour une utilisation optimale de la plateforme,
nous vous recommandons de vous y connecter
* Libéraux depuis le navigateur Google Chrome ou Mozilla
Firefox (& jour). Nous préconisons également une
- Salariés en centres de santé connexion internet adéquate au suivi dune

formation en ligne.
« Salariés des établissements de
santé et /ou des établissements E/. Inscriptions en ligne
meédico-sociaux A" www.webdental-formation.com = S'inscrire

Formation a destination des Contact
praticiens selon la spécialité : - Tél.: 0184 80 34 80 (du lundi au dimanche)

» Mail : formation@webdental.fr

« Formulaire en ligne :
www.webdental-formation.com/contact

X

« Omnipratique

Nous sommes a votre écoute, si vous étes en situation de handicap,
contactez notre référent handicap

Q 0176311080 ¥4 referenthandicap@webdental.fr

Prise en charge Modalités d’'évaluation

Formation éligible a la prise en charge par En début de formation :

I’ANDPC sous réserve que le praticien : Les participants sont invités & remplir une grille
d’audit afin d’analyser leurs pratiques
professionnelles. lls choisiront 10 dossiers cliniques
pour lesquels ils ont réalisé un traitement muco
gingival. A partir de leurs résultats, ils recevront un
plan d'actions individualisé et formalisé qui leur

e soit libéral et [ ou salarié d’'un centre de
santé conventionné exercant en France
métropolitaine ou dans les DROM,

* dispose du nombre d'heures nécessaire permettra d'identifier les actions d’amélioration &
dans son crédit DPC (18 heures par an, & mettre en place.
consulter sur agencedpc.fr), En fin de formation :

e soit inscrit & la formation auprés de
Webdental Formation,

N

Une auto-évaluation finale est & remplir en
comparaison a l'auto-évaluation remplie en début

* soitinscrit & la formation aupres de de formation. Ceci permettra aux participants
I’ANDPC, didentifier la modification de leur pratique

e suive l'intégralité du parcours de professionnelle en fonction des recommandations
formation durant la session choisie. de bonnes pratiques.

Pour un financement FIF PL, consulter un SUPPORTS PéDAGOGIQUES

conseiller formation pour connaitre les

. . » Diaporama de formation sous format vidéo
conditions de prise en charge.

« Grilles d’audit clinique a remplir
- Articles bibliographiques a lire et télécharger
« Activités pédagogiques sous forme de quizz
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Méthode et déroulé pédagogique

Positionnement de I'apprenant amont

EVALUATION

Evaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) - 1er tour

Le chirurgien-dentiste est invité a analyser
les 10 derniers dossiers patients sur lesquels
il a réalisé un traitement muco gingival. Il
doit ensuite répondre & un questionnaire
d’évaluation de ses pratiques. En fonction
des résultats d’'une premiére évaluation, le
praticien recevra un plan d'actions
individualisé et formalisé et sera invité a

concreétes, faisables, organisées dans le
temps et suivies. Il devra notamment en
suivre les différents modules de formation
continue qui lui sont proposés aprés cette
premiére évaluation.

L'impact de ces actions sera évalué par une
nouvelle mesure des écarts entre la
pratique réelle observée et la pratique

attendue ou recommandée, selon les
mémes critéres d’'évaluation.

mettre en place des actions d’‘amélioration

Rappels histologiques et fondamentaux des tissus
parodontaux

e Définition et composition du parodonte : gencive, cément, os alvéolaire, desmodonte

e Organisation et roles des tissus parodontaux dans I'ancrage dentaire

e Topographie de la gencive : gencive libre, gencive attachée, ligne mucogingivale

e Concept d’espace biologique et impact sur la santé gingivale

e Facteurs de risque des récessions gingivales : traumatiques, anatomiques, iatrogénes

e Démarche diagnostique : classification de Miller et de Cairo, critéres d’évaluation des
récessions

®| <D
Les traitements muco gingivaux

e Diagnostic clinique et examens complémentaires : observation des tissus parodontaux,
utilisation de révélateurs de plaque, évaluation de I'espace biologique
Techniques soustractives : élongation coronaire, correction des éruptions passives
retardées, gestion des excés gingivaux
Techniques additives : greffes épithélioconjonctives et conjonctives pures, lambeaux
déplacés, techniques combinées
e Protocole et critéres de choix entre les différentes approches chirurgicales
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SHanIIERY
¢ Matériel et type d’incisions

e Principes et indications des différents types d'incisions : biseau interne, biseau externe,
distal wedge, incision de reldchement, tunnelisation

e Matériel opératoire spécifique : bistouris (lames 11, 12, 15C, micro-lames), décolleurs
(Prichard, Molt), aide optique (loupes x4)

e Protocole de suture : points en O, points en croix, double cross suture, suture suspendue

e Sélection des fils de suture : monofilaments vs fils tressés, résorbables vs non
résorbables, impact sur la cicatrisation

e Précautions opératoires : irrigation des tissus, gestion du reléchement tissulaire,
importance des noeuds plats en suture

SHOBITEEY
\ ¢ Les chirurgies muco gingivales adaptées a I'omnipratique

e Gestion des récessions unitaires et multiples : techniques de lambeau et greffes
tissulaires

e Techniques de correction muco-gingivale : lambeau positionné coronairement,
tunnelisation, prélevement conjonctif

e Cas cliniques et séquences opératoires : planification et mise en ceuvre des chirurgies
adaptées a 'omnipratique

e Chirurgie plastique parodontale : gestion des papilles chirurgicales et techniques de
suture

Prescription et conseil per et post opératoire

e Protocole d’hygieéne préopératoire : nettoyage G.B.T, révélateur de plaque, bain de
bouche a la chlorhexidine

e Médication post-opératoire : antibiotiques (amoxicilline), antalgiques (paracétamol,
pallier 2 si nécessaire), bains de bouche en trempage

e Conseils alimentaires et restrictions post-opératoires : éviter les aliments sécants,
limiter les efforts physiques, gestion thermique

Séquence clinique des traitements muco gingivaux

e Principes et indications de la régénération parodontale : approche biologique, gestion
des |ésions angulaires

e Techniques chirurgicales associées a la régénération : lambeau bilaminaire, gestion
des papilles

e Elimination du tissu inflammatoire infra-osseux et préparation radiculaire (E.D.T.A. 24%)
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Chirurgies mucogingivales de soutien péri-implantaire

e ROéle et caractéristiques des tissus d'attache périimplantaires

e Histologie et physiopathologie des tissus gingivo-implantaires

¢ Indications et techniques des chirurgies plastiques péri-implantaires
e Réouverture implantaire et gestion du deuxiéme temps chirurgical

MODULE 8

® Les traitements muco gingivaux implantaires

e 2¢temps chirurgical : techniques d'incision et gestion des tissus mous
e Socket Shield Technique : protocole et indications pour éviter I'effondrement des tissus

vestibulaires

e Socket Preservation : techniques de préservation alvéolaire et protocoles de

cicatrisation différée

e Techniques d'incisions décalées et du rouleau pour restaurer le volume vestibulaire ¢
Protocole de gestion des déficits tissulaires périimplantaires
e Cas cliniques : comparaison des résultats des différentes techniques sur le long terme

() Positionnement de I'apprenant aval

EVALUATION

Evaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) - 2e tour

Le chirurgien-dentiste est invité a analyser
les 10 derniers dossiers patients sur lesquels
il a réalisé un traitement muco gingival
grdce a une grille d'audit. Puis, il répondra de

nouveau A& un questionnaire d'évaluation
de ses pratiques pour mettre en place un
plan d'actions avec des échéances pour
améliorer ses pratiques.

Ell Questionnaire de satisfaction de fin de formation

Modalités de validation

La formation est validée lorsque le participant I'a

Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés puis stockés dans l'espace

suivie dans sa totalité durant sa session.

personnel Webdental Formation des participants ayant terminé leur formation.
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	PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS
	Formation à destination des chirurgiens-dentistes :
	• Libéraux • Salariés en centres de santé • Salariés des établissements de  santé et /ou des établissements  médico-sociaux

	Formation à destination des praticiens selon la spécialité :
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	Modalités pratiques
	Plateforme de formation accessible 24/24
	Pour une utilisation optimale de la plateforme, nous vous recommandons de vous y connecter depuis le navigateur Google Chrome ou Mozilla Firefox (à jour). Nous préconisons également une connexion internet adéquate au suivi d’une formation en ligne.
	Inscriptions en ligne www.webdental-formation.com
	S’inscrire
	Contact • Tél. : 01 84 80 34 80 (du lundi au dimanche)  • Mail : formation@webdental.fr  • Formulaire en ligne : www.webdental-formation.com/contact

	Nous sommes à votre écoute, si vous êtes en situation de handicap, contactez notre référent handicap
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	Prise en charge
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	soit libéral et / ou salarié d’un centre de santé conventionné exerçant en France métropolitaine ou dans les DROM,
	dispose du nombre d’heures nécessaire dans son crédit DPC (18 heures par an, à consulter sur agencedpc.fr),
	soit inscrit à la formation auprès de Webdental Formation,
	soit inscrit à la formation auprès de l’ANDPC,
	suive l’intégralité du parcours de formation durant la session choisie.
	Pour un financement FIF PL, consulter un conseiller formation pour connaître les conditions de prise en charge.

	En début de formation :
	Les participants sont invités à remplir une grille d’audit afin d’analyser leurs pratiques professionnelles. Ils choisiront 10 dossiers cliniques pour lesquels ils ont réalisé un traitement muco gingival. À partir de leurs résultats, ils recevront un plan d’actions individualisé et formalisé qui leur permettra d’identifier les actions d’amélioration à mettre en place.

	En fin de formation :
	Une auto-évaluation finale est à remplir en comparaison à l’auto-évaluation remplie en début de formation. Ceci permettra aux participants d’identifier la modification de leur pratique professionnelle en fonction des recommandations de bonnes pratiques.
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	Évaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) – 1er tour
	Le chirurgien-dentiste est invité à analyser les 10 derniers dossiers patients sur lesquels il a réalisé un traitement muco gingival. Il doit ensuite répondre à un questionnaire d’évaluation de ses pratiques. En fonction des résultats d’une première évaluation, le praticien recevra un plan d’actions individualisé et formalisé et sera invité à mettre en place des actions d’amélioration
	concrètes, faisables, organisées dans le temps et suivies. Il devra notamment en suivre les différents modules de formation continue qui lui sont proposés après cette première évaluation. L’impact de ces actions sera évalué par une  nouvelle mesure des écarts entre la pratique réelle observée et la pratique attendue ou recommandée, selon les mêmes critères d’évaluation.
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	Diagnostic clinique et examens complémentaires : observation des tissus parodontaux, utilisation de révélateurs de plaque, évaluation de l’espace biologique
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	MODULE 3

	Matériel et type d’incisions
	Principes et indications des différents types d’incisions : biseau interne, biseau externe, distal wedge, incision de relâchement, tunnelisation
	Matériel opératoire spécifique : bistouris (lames 11, 12, 15C, micro-lames), décolleurs (Prichard, Molt), aide optique (loupes x4)
	Protocole de suture : points en O, points en croix, double cross suture, suture suspendue
	Sélection des fils de suture : monofilaments vs fils tressés, résorbables vs non résorbables, impact sur la cicatrisation
	Précautions opératoires : irrigation des tissus, gestion du relâchement tissulaire, importance des nœuds plats en suture
	MODULE 4

	Les chirurgies muco gingivales adaptées à l’omnipratique
	Gestion des récessions unitaires et multiples : techniques de lambeau et greffes tissulaires
	Techniques de correction muco-gingivale : lambeau positionné coronairement, tunnelisation, prélèvement conjonctif
	Cas cliniques et séquences opératoires : planification et mise en œuvre des chirurgies adaptées à l’omnipratique
	Chirurgie plastique parodontale : gestion des papilles chirurgicales et techniques de suture
	MODULE 5

	Prescription et conseil per et post opératoire
	Protocole d’hygiène préopératoire : nettoyage G.B.T, révélateur de plaque, bain de bouche à la chlorhexidine
	Médication post-opératoire : antibiotiques (amoxicilline), antalgiques (paracétamol, pallier 2 si nécessaire), bains de bouche en trempage
	Conseils alimentaires et restrictions post-opératoires : éviter les aliments sécants, limiter les efforts physiques, gestion thermique
	MODULE 6

	Séquence clinique des traitements muco gingivaux
	Principes et indications de la régénération parodontale : approche biologique, gestion des lésions angulaires
	Techniques chirurgicales associées à la régénération : lambeau bilaminaire, gestion des papilles
	Élimination du tissu inflammatoire infra-osseux et préparation radiculaire (E.D.T.A. 24%)
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	Chirurgies mucogingivales de soutien péri-implantaire
	Rôle et caractéristiques des tissus d’attache périimplantaires
	Histologie et physiopathologie des tissus gingivo-implantaires
	Indications et techniques des chirurgies plastiques péri-implantaires
	Réouverture implantaire et gestion du deuxième temps chirurgical
	ÉVALUATION

	Évaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) – 2e tour
	Le chirurgien-dentiste est invité à analyser les 10 derniers dossiers patients sur lesquels il a réalisé un traitement muco gingival  grâce à une grille d’audit. Puis, il répondra de
	nouveau à un questionnaire d’évaluation de ses pratiques pour mettre en place un plan d’actions avec des échéances pour améliorer ses pratiques.
	MODULE 8

	Les traitements muco gingivaux implantaires
	2ᵉ temps chirurgical : techniques d’incision et gestion des tissus mous
	Socket Shield Technique : protocole et indications pour éviter l’effondrement des tissus vestibulaires
	Socket Preservation : techniques de préservation alvéolaire et protocoles de cicatrisation différée
	Techniques d’incisions décalées et du rouleau pour restaurer le volume vestibulaire • Protocole de gestion des déficits tissulaires périimplantaires
	Cas cliniques : comparaison des résultats des différentes techniques sur le long terme

	Positionnement de l’apprenant aval
	Questionnaire de satisfaction de fin de formation


	Modalités de validation
	La formation est validée lorsque le participant l’a suivie dans sa totalité durant sa session.  Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés puis stockés dans l’espace  personnel Webdental Formation des participants ayant terminé leur formation.


