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ECLAIRCISSEMENT ET GESTION DES TACHES

Résumé de la formation

7 heures

100% présentiel

Face à une demande esthétique croissante des patients,
l’éclaircissement dentaire et la prise en charge des taches de
l’émail occupent une place centrale dans la pratique
quotidienne des chirurgiens-dentistes. La diversité des
techniques disponibles, l’évolution des matériaux et des
technologies, ainsi que la nécessité de proposer un pronostic
réaliste et sécurisé, rendent indispensable une maîtrise
rigoureuse de ces thérapeutiques esthétiques conservatrices.

Cette formation en présentiel, articulée autour de travaux
pratiques, a pour objectif de permettre aux praticiens d’actualiser
leurs connaissances et de renforcer leurs compétences cliniques
dans le domaine de l’éclaircissement des dents vitales et
dépulpées, ainsi que dans la gestion des taches blanches et
colorées de l’émail.

Maitriser la technique
d’éclaircissement sur dents
vivantes ou dépulpées

Comprendre les mécanismes
régissant l’éclaircissement et
proposer un pronostic
derésultat en fonction de la
situation clinique initiale

Savoir diagnostiquer les
différents types
d’hypominéralisation
amélaire

Maitriser l’érosion-infiltration
superficielle ou profonde

Apprendre à traiter les
taches blanches et colorées
selon différentes stratégies

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

TARIF

DURÉE

FORMAT
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Une approche complète pour intégrer de manière sécurisée et maîtrisée les techniques
d’éclaircissement et de gestion des taches dans sa pratique quotidienne.

Docteur en chirurgie dentaire
Diplôme d’Université d’Esthétique Buccale 
Diplôme d’Université de Pédagogie Médicale
Maitre de Conférences des Universités / CSERD de Nice
Responsable du DU d’Esthétique Buccale de Nice

INTERVENANT

Dr Romain
CEINOS

TRAVAUX PRATIQUES

Formation éligible au financement DPC
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Prise en charge

Modalités pratiques
Inscriptions en ligne
www.webdental-formation.com  S’inscrire

Contact
• Tél. : 01 76 43 19 44 (du lundi au dimanche) 
• Mail : formation@webdental.fr 
• Formulaire en ligne :
www.webdental-formation.com/contact

01 76 31 10 80

referenthandicap@webdental.fr

Nous sommes à votre écoute, si vous êtes
en situation de handicap, contactez notre

référent handicap

Les participants sont invités à répondre à des tests
de connaissances en début et fin de formation. Les
compétences acquises font l’objet d’une évaluation
de la part du formateur à l’occasion de Travaux
Pratiques proposés tout au long de la formation.
Les résultats sont communiqués immédiatement.

Modalités d’évaluation

Formation à destination des
chirurgiens-dentistes
omnipraticiens :

Libéraux
Salariés en centres de santé
Salariés des établissements
de santé et / ou des
établissements médico-
sociaux

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
• Supports de cours 
• Questionnaires d’évaluation amont et aval

Formation éligible à la prise en charge par
l’ANDPC sous réserve que le praticien :

soit libéral et / ou salarié d’un centre de
santé conventionné exerçant en France
métropolitaine ou dans les DOM,
dispose du nombre d’heures nécessaire
dans son crédit DPC (18 heures par an, à
consulter sur agencedpc.fr),
soit inscrit à la formation auprès de
Webdental Formation,
soit inscrit à la formation auprès de
l’ANDPC,
suive l’intégralité du parcours de
formation durant la session choisie.
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Partie 2

TP

Éclaircissement des dents vitales
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Méthode et déroulé pédagogique

Questionnaire de connaissances AMONT

Partie 1

Technique d’éclaircissement sur dents dépulpées
Éclaircissement interne
Éclaircissement inside-outside
Éclaircissement au fauteuil des dents dépulpées
Comprendre les avantages et inconvénients des méthodes employées

Partie 2

Éclaircissement des dents dépulpées

Partie 3

Les OTC (Over The Counter)

Réponses aux patients concernant les produits « sauvages » trouvables sur internet
et en grandes surfaces 
Produits cosmétiques, bandelettes, dentifrices « maison »

Confection d’une gouttière

oThermoformage des gouttières
o Découpage des gouttières
o Les erreurs à éviter

Technique d’éclaircissement sur dents vivantes
Présentation du mécanisme chimique : phases de diffusion, d’interaction et de
changement de couleur
Choix des méthodes (ambulatoire/fauteuil)
Cas spécifique de la dent vitale unitaire à éclaircir
Nouveaux produits et innovations numériques
Proposition d’un pronostic de résultat
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MODULE 3

Webdental Formation - 67 rue Anatole France 92300 LEVALLOIS-PERRET – 01 84 80 34 80 – formation@webdental.fr - Siret n° 50496859500059
Au capital de : 5 890 € - RCS RSC Nanterre : 504968595 - Code APE : 8559A - Numéro de déclaration : 93060800106 – Numéro d’agrément ANDPC : 7485

Diagnostic des différents types d’hypominéralisation amélaire
L’algorithme thérapeutique icon®
L’érosion-infiltration simple
L’érosion infiltration profonde
Traitement des taches blanches et colorées selon différentes stratégies
Pouvoir répondre à toutes les questions qui entourent cette thérapeutique souvent
mal comprise

L’érosion-infiltration

Partie 4
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Partie 5

La Micro-abrasion

 Présentation de la méthode de micro-abrasion
Panorama des produits
Mécanisme
Indications contemporaines
Illustrations cliniques
Etudes de cas cliniques

TP Manipulation des produits d’érosion/infiltration et protocoles cliniques

MODULE 9

Questionnaire de satisfaction de fin de formation

Modalités de validation
La formation est validée lorsque le participant l’a suivie dans sa totalité .

Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés aux participants ayant

suivi la totalité de la formation.

Questionnaire de connaissances AVAL
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