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TRAVAUX PRATIQUES

OCCLUSODONTIE - DIAGNOSTIC ET PRISE EN CHARGE CLINIQUE
DES DYSFONCTIONS TEMPORO-MANDIBULAIRES (DTM)

Une approche fonctionnelle, pragmatique et directement transposable au cabinet
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Formation éligible au financement DPC
(sous réserve de la disponibilité de vos droits)

Ry Résumeé de la formation

e Structurer leur démarche

Douleurs musculaires ou articulaires, limitations d’ouverture,
bruits articulaires, inconfort a la mastication ou céphalées
associées sont autant de situations cliniques pour lesquelles le

diagnostique face & une
suspicion de DTM, en intégrant
I'anamnése fonctionnelle,

I'examen clinique de 'appareil chirurgien-dentiste est régulierement sollicité et qui sont
manducateur et 'analyse frequemment liés a des dysfonctions temporo-mandibulaires
occlusale (DTM)-

e Analyser I'occlusion de maniére Face & ces tableaux cliniques souvent hétérogeénes, parfois
fonctionnelle, en statique et en déroutants, le praticien doit étre en mesure de poser un
dynamique, et en apprécier la diagnostic clinique structuré, de comprendre le réle de l'occlusion
tolérance clinique chez le patient et de la position mandibulaire, et de mettre en ceuvre une prise

* Identifier et caractériser les en charge adaptée, proportionnée et non iatrogéne. L'absence de

S””fc'pth,‘X tG'tO'eGUX cliniques des démarche claire ou la confusion entre approches théoriques,
rggn%ri‘gd%’i‘fesemporo techniques ou dogmatiques peut conduire & des décisions
inappropriées ou & une prise en charge inefficace.

e Mettre en lien les données

cliniques occlusales, musculaires Cette formation présentielle de 2 jours a été congue pour

ot articulaires afin d'aboutir & un permettre aux chirurgiens-dentistes de renforcer leurs
diagnostic clinique argumenté compétences cliniques en occlusodontie appliquée aux DTM, en
s‘appuyant sur une approche fonctionnelle, pragmatique et
 Définir une prise en charge directement transposable au cabinet. Elle associe des apports
cliniqgue adaptée des DTM théoriques ciblés & de nombreux travaux pratiques encadrés, afin
proportionnée a la situation de sécuriser le diagnostic et la prise en charge des patients
rencontrée présentant des DTM.
INTERVENANT
e Docteur en chirurgie dentaire
. e Chef de clinique des universités — assistant des hépitaux (Fonctions et
=2 Dr Thibault . . . .
dysfonctions de la sphére oro-faciale) - AP-HP BRETONNEAU
) CON(':U ¢ Responsable de la consultation SAOS & Occlusodontie - AP-HP BRETONNEAU
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PUBLIC CONCERNE ET PREREQUIS

Formation a destination des
chirurgiens-dentistes
omnipraticiens :

e Libéraux

e Salariés en centres de santé

e Salariés des établissements
de santé et [ ou des
établissements médico-
sociaux

SUPPORTS PEDAGOGIQUES

* Supports de cours
» Questionnaires d’évaluation amont et aval

Prise en charge

Formation éligible & la prise en charge par
I’ANDPC sous réserve que le praticien:

e soit libéral et / ou salarié d’'un centre de
santé conventionné exergcant en France
métropolitaine ou dans les DOM,

e dispose du nombre d'’heures nécessaire
dans son crédit DPC (18 heures par an, &
consulter sur ggencedp&.fr),

e soit inscrit & la formation auprés de
Webdental Formation,

e soit inscrit & la formation auprés de
I'ANDPC,

e suive l'intégralité du parcours de
formation durant la session choisie.
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Modalités pratiques

E/. Inscriptions en ligne
£ www.webdental-formation.com = S’inscrire

@ Contact

« Tél.: 0176 4319 44 (du lundi au dimanche)
* Mail : formation@webdental.fr
« Formulaire en ligne:

www.webdental-formation.com/contact

Modalités d’évaluation

Les participants sont invités a répondre & des tests
de connaissances en début et fin de formation. Les
compétences acquises font I'objet d’'une évaluation
de la part du formateur & I'occasion de Travaux
Pratiques proposés tout au long de la formation.
Les résultats sont communiqués immédiatement.

Nous sommes a votre écoute, si vous étes
en situation de handicap, contactez notre
référent handicap

) 01763110 80

y¥% referenthandicap@webdental.fr



mailto:accessibilite@webdental.fr
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Méthode et déroulé pédagogique

Bases cliniques des DTM

e Comprendre les mécanismes physiopathologiques des DTM
¢ |dentifier les principales catégories de DTM : musculaires, articulaires et occlusales

Anamnese clinique structurée

e Conduire une anamnése ciblée et reproductible
e |dentifier les facteurs de risque et parafonctions

Relation centrée (ORC) et occlusion intercuspidie maximale (OIM)
Définitions ORC et OIM

Comprendre la relation ORC [/ OIM

Identifier les déviations cliniquement significatives

Produits cosmétiques, bandelettes, dentifrices « maison »

Confection d'une gouttiére
o Réalisation de palpations fiables et reproductibles
o Différenciation des douleurs musculaires et articulaires
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o

Analyse occlusale et examen endo-buccal

e |dentifier les anomalies occlusales pertinentes
e Relier les données dentaires aux DTM

Diagnostic clinique et atelier de synthése

e Poser un diagnostic fonctionnel argumenté
e Structurer le raisonnement clinique
e Atelier: analyse d'un cas clinique et remplissage guidé de la fiche clinique

S

Introduction au traitement des DTM

¢ Principes généraux de traitement
e Comprendre les objectifs thérapeutiques
e Adapter le traitement au diagnostic posé

Utilisation de I'articulateur

o Comprendre l'intérét clinique de l'articulateur
o Réalisation d'un montage cohérent

Outils numériques et CFAO

o Intégration des outils numériques en occlusodontie
o Comprendre la chaine numérique des orthéses

Les orthéses : choix, réglages et suivi

o Choix de l'orthése adaptée au diagnostic
o Réalisation des réglages cliniques
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o

Cas cliniques complexes et interdisciplinarité

e Gérer des situations cliniques complexes
e Mettre en place une prise en charge interdisciplinaire

Questionnaire de connaissances AVAL

E]l Questionnaire de satisfaction de fin de formation

Modalités de validation

La formation est validée lorsque le participant I'a suivie dans sa totalité .
Les certificats de fin de formation seront automatiquement envoyés aux participants ayant

suivi la totalité de la formation.
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